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Hier zijn enkele van mijn favoriete gratis plug-ins die ik zou aanraden voor gebruik in de GGZ en 
daarbuiten. Gratis betekent bij sommige plug-ins wel dat de mogelijkheden beperkter zijn.  
 
1. Canva 

• Beschrijving: Een gebruiksvriendelijke tool voor het maken van afbeeldingen, presentaties en 
meer. Er is een uitgebreide gratis versie beschikbaar. 

• Website: Canva 
• Waarom ik het leuk vind: Het biedt veel templates en ontwerpmogelijkheden die zelfs voor 

beginners gemakkelijk te gebruiken zijn. 
2. ChatPDF 

• Beschrijving: Een handige tool voor het samenvatten en analyseren van PDF-documenten. 
Dit is bijzonder nuttig voor het snel doornemen van lange wetenschappelijke artikelen en 
rapporten. 

• Website: ChatPDF 
• Waarom ik het leuk vind: Het biedt een snelle manier om belangrijke informatie uit lange 

documenten te halen zonder dat je alles zelf hoeft te lezen. 
3. Google Data Studio 

• Beschrijving: Een krachtige en gratis tool voor data-analyse en visualisatie waarmee je 
interactieve dashboards en rapporten kunt maken. 

• Website: Google Data Studio 
• Waarom ik het leuk vind: Het is gebruiksvriendelijk en integreert goed met andere Google-

diensten, wat het makkelijk maakt om data te importeren en te analyseren. 
4. Evidencehunt 

• Beschrijving: Een zoekmachine specifiek voor wetenschappelijke artikelen, afgeleid van 
ChatGPT en PubMed. 

• Website: Evidencehunt 
• Waarom ik het leuk vind: Het maakt het vinden van relevante wetenschappelijke literatuur 

veel gemakkelijker en efficiënter. 
5. Leessimpel 

• Beschrijving: Deze tool vereenvoudigt teksten, waardoor ze gemakkelijker te lezen en te 
begrijpen zijn. 

• Website: Leessimpel 
• Waarom ik het leuk vind: Het is erg nuttig voor cliënten die moeite hebben met lezen of 

voor het toegankelijk maken van complexe informatie. 
6. Otter.ai 

• Beschrijving: Een tool die gesprekken en vergaderingen automatisch omzet in tekst, met een 
beperkte gratis versie (30 minuten per gesprek, 300 m in transcriptie per maand). 

• Website: Otter.ai 
• Waarom ik het leuk vind: Het maakt notuleren tijdens vergaderingen overbodig en helpt bij 

het terugvinden van belangrijke punten uit gesprekken. 
7. Yescribe 

• Beschrijving: Tools voor het transcriberen van audio-opnamen met een gratis versie die je 3 x 
30 minuten per dag kunt gebruiken. 

• Website: Yescribe 
• Waarom ik het leuk vind: Ze zijn bijzonder handig voor het omzetten van interviews of 

therapiesessies naar tekst, wat nuttig kan zijn voor documentatie en analyse. 

https://www.canva.com/
https://www.chatpdf.com/
https://datastudio.google.com/
https://evidencehunt.com/
https://www.leessimpel.nl/
https://otter.ai/
https://yescribe.ai/nl/app

